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1. Resumé af projektansggning

Nedenstaende er en ansggning om stette til gennemfarelse af den boligsociale indsats i Samvirkende
Boligselskabers og FSBs afdelinger Tingbjerg-Utterslevhuse i perioden 2009-2012, herunder gkonomisk stgtte
til to boligsociale medarbejdere og boligsociale aktiviteter. Ansaggningen er 2. tilleg til Helhedsplanen,
Tingbjerg-Utterslevhuse Aben By, af februar 2007.

Den boligsociale indsats for 2009-2012 er budgetteret til i alt 6.983.000 kr.
Heraf har Landbyggefonden af brev den 31. marts 2008 givet en forelgbig udmelding om et stattetilsagn pa
3.222.750 kr.

Der ansgges Landsbyggefonden om, at det forelgbige tilsagn pa 3.222.750 kr. geres endeligt.

Pa baggrund af landsbyggefondens forelgbige udmelding om stettetilsagn, er der af brev den 19. maj 2008,
ansggt Kebenhavns Kommunes Socialforvaltning om finansiering af udgifterne til aktiviteter, svarende til
3.386.000 kr. Kgbenhavns Kommunes Socialforvaltning har af brev den 13. juni 2008, meddelt, at det
indstilles il politisk niveau, at der bevilges 3.386.000 kr.

2. Ansgger

Neervaerende ansggning fremsendes pa vegne af FSBs og Samvirkende Boligselskabers boligafdelinger,
Tingbjerg og Utterslevhuse, 2700 Bragnshg;.

SAB ved KAB administrerer helhedsplanen, herunder omradesekretariatet i Tingbjerg-Utterslevhuse. Kontakt-
person og gkonomisk ansvarlig er KAB v/omradechef Leif Tgiberg Schiiler, Vester Voldgade 17, 1552
Kgbenhavn V.

3. Baggrund for ansggningen

Den 1. marts 2007 indleverede boligselskaberne FSB og SAB en ansggning om midler til iveerkseettelse af en
helhedsplan for Tingbjerg-Utterslevhuse til Landsbyggefondens pulje til social og forebyggende indsats. Den
3. september indsendtes et tilleeg til helhedsplanen i form af en ansggning om yderligere midler til drift af
omradesekretariatet.

Neervaerende ansggning om to boligsociale medarbejdere skal ses som et yderligere tillaeg til ovennaevnte
helhedsplan. Vedlagt som bilag er kun de seneste gndringer i oplysninger fra Danmarks Statistik, tilsendt KAB
I august 2007.

Som beskrevet i helhedsplanen leverer den boligsociale indsats "vigtige bidrag til en bedre hverdag for mange
forskellige grupper i omradet og er derfor en vigtig brik til opnaelse af helhedsplanens mal om at udvikle
Tingbjerg-Utterslevhuse til en social og gkonomisk selvbaerende bydel” (Helhedsplanen side 31).

De nuveerende boligsociale medarbejdere er ansat under Byudvalget som beboerradgivere med opher pr. 31.
december 2008. Ansggningen geelder derfor perioden fra den 1. januar 2009 til 30. juni 2012, hvor det i
helhedsplanen beskrevne projekt opharer. Der sgges om lgn til to medarbejdere samt aktivitetsmidler til at
understgtte deres virke.

| det falgende redegeres for, hvordan de to boligsociale medarbejdere pa nuvaerende tidspunkt er - og i
fremtiden fortsat ogsa er tilteenkt at vaere - en integreret del af helhedsplanen for Tingbjerg-Utterslevhuse



Aben by, samt med hvilke belsb de skal indskrives i projektets budget med virkning fra 1. januar 2009 og il
projektets udlgb.

4. Den nuvaerende indsats

Som beskrevet i helhedsplanen er den boligsociale indsats en vaesentlig brik til opnaelse af helhedsplanens
mal om Tingbjerg-Utterslevhuse som selvbarende bydel. Den boligsociale indsats spiller en stor rolle i forhold
til at binde hele omradet sammen gennem forskellige netvaerk og sociale faellesskaber beboere imellem, men
ogsa mellem beboere, institutioner og de forskellige professionelle aktgrer i omradet.

Der findes allerede en raekke gode eksempler pa, at indsatsen beerer frugt; at aktiviteter hviler i sig selv, at
institutioner i omradet i stigende grad har taget ejerskab til indsatsen, at beboere kommer ud af busken og
deltager aktivt i de ting der foregar og oplever gleeden ved det. Der er med andre ord forandringsperspektiver
for omradet, men processerne tager tid, og der er stadig behov for statte. Der er grupper, der er godt pa vej,
men der er stadig grupper, der er sa udsatte, at de ikke har ressourcer til at vaere selvbarende. De skal fortsat
stattes i at kunne udnytte egne evner og se muligheder.

5. Den boligsociale indsats fra 1. januar 2009 — 30. juni 2012

Det overordnede mal for de boligsociale medarbejderes indsats i perioden 2009-2012 vil veere, at omradet
bliver endnu mere socialt baeredygtigt, og at flere grupper og aktiviteter bliver selvbaerende.

De to boligsociale medarbejdere skal fortsat sikre, at de boligsociale opgaver, som er naevnt herunder, Igftes.
De skal veere igangseettere, koordinatorer og tovholdere for de boligsociale aktiviteter og til stadighed arbejde
hen imod, at aktiviteterne forankres lokalt.

De boligsociale projekter i dette tilleeg til helhedsplanen er planlagt pa baggrund af de erfaringer, der har veeret
gjort i de tidligere ars arbejde med den boligsociale indsats i omradet. Der er fokus pa tre vigtige forhold:

- at iveerksaette aktiviteter der inkluderer - og styrker de svageste grupper i omradet
- et forsat arbejde med integration
- et forsat arbejde med kriminalitetsbekaempelse

Generelt vil der med de boligsociale aktiviteter i perioden 2009-2012 blive arbejdet for, at beboerne i Tingbjerg
-Utterslevhuse udvikler og udnytter deres egne ressourcer til at realisere et godt liv og bidrager til samfundet.
Med de boligsociale aktiviteter vil der stattes op om de svageste grupper af beboere, herunder beboere med
anden etnisk baggrund, ldre, socialt udsatte og misbrugere.

Aktiviteterne i den boligsociale indsats vil bidrage til opnaelse af Kebenhavns Kommunes malsaetninger
indenfor savel kultur, fritid, beskaeftigelse, social, sundhed - og omsorgsomradet. Indsatsomraderne i dette
boligsociale tilleeg understgtter integrationen mellem beboerne i Tingbjerg-Utterslevhuse, herunder specielt
statter integrationen af socialt svage grupper, ldre og kvinder og barn med anden etnisk baggrund. Der
ansgges ogsa om flere aktiviteter der understetter en kriminalitetsforebyggende indsats, der skal medvirke il
at fremme den oplevede tryghed i boligomradet.

| det falgende afsnit er der en oversigt over de enkelte boligsociale aktiviteter, det er tilteenkt at de to
boligsociale medarbejdere skal varetage i perioden 2009-2012. Aktiviteterne er angivet med mal,
succeskriterier og milepzele.



6. Indsatsomrader for boligsociale medarbejdere 2009-2012

6.1 Indsatsomrade: Integration i praksis

Der er et stadigt behov for at styrke integrationen imellem de forskellige etniske kulturer i Tingbjerg-
Utterslevhuse, herunder ogsa den sociale integration mellem forskellige sociale grupperinger. Med
konfliktmaegling blandt grupper og individer kunne der tages hand om de barrierer, der er for feellesskabets
udvikling i lokalomradet. Der vil med konfliktmaeglingen ogsa blive taget hand om de problemer, som kan
forhindre den brede integration og faellesskabsfalelsen pa tveers af beboergrupper. Samtidig er det vigtigt, at
styrke sammenholdet via positive beboerinvolverende oplevelser, sdsom Tingbjerg Sommerfest og
eksempelvis en "BonBonlandstur”.

6.1.1 Konfliktmaegling som redskab

Konflikter er en uundgaelig del af livet — i familien, pa skolen, pa arbejdspladsen og i boligomradet. Ingen
kommer uden om dem, og derfor er det vigtigt, hvordan man handterer dem.

En konflikimaegling er en metode til at Iase mere eller mindre alvorlige konflikter mellem forskellige parter, en
metode som parterne deltager frivilligt i. En konflikt kan vokse fra simple uoverensstemmelser til at de
stridende parter lzegger hinanden for had, indtil man til sidst ikke er pa talefod leengere. | yderste konsekvens
kan det betyde, at en af parterne ser sig ngdsaget til at flytte enten fra lejligheden eller fra skolen.

Bade de professionelle aktagrer og beboerne kan fa gleede af konfliktmaegling. Som naevnt kan man maegle i
enkeltsager, men der kan ogsa tilbydes gruppemaeglinger i klasser eller stormader i boligomradet. Et
eksempel pa et stormgde kunne veere den gruppe unge som larmer foran en beboelsesblok. Ved at invitere
beboere, professionelle aktarer og de implicerede unge, tilbydes alle et stormade, hvor alle kan blive hart og
der kan hjeelpes frem til feelles lgsningsforslag. Et maeglerkorps kan bidrage til at skabe en ny kultur i omradet,
hvor konflikterne bliver last gennem konstruktiv dialog. Det vil fremme trivslen og det gode naboskab.

| Tingbjerg-Utterslevhuse forestiller vi os at uddanne et maeglerkorps pa 10-12 personer. Det skal
sammensaettes bredt af alle interessenter i omradet, sa tilbuddet nar ud til alle. Et maeglerkorps skal veere
hurtigt og fleksiblt. Indsatsomradet ligger i forlaengelse af Kebenhavns Kommunes malsaetninger inden kultur -
, fritid - og socialomraderne, da den frivillig deltagelse i maeglerkorpset medvirker til integration og
konfliktmaegling vil bidrage til en starre integration og dialog mellem de forskellige etniske og sociale grupper i
Tingbjerg.

Malgruppe
e Alle beboere i Tingbjerg-Utterslevhuse
Mal
e At mindske muligheden for at uoverensstemmelser bliver til konflikter i omradet
e At veere et frivilligt tilbud til malgruppen
e Atveere kendt i hele omradet, i alle lag
e At forankre meeglingen i Tingbjerg-Utterslevhuse

e At deruddannes et tvaerfagligt meeglerkorps
Succeskriterier
¢ At konfliktmaegling praktiseres eller udbredes i gruppesammenhange 5 gange arligt
e At konfliktmeegling praktiseres eller udbredes i enkelt personsammenhange 5 gange arligt
e At meglerkorpset kan vokse i takt med interessen og behovet i omradet



e Atderuddannes et bredt sammensat maeglerkorps pa 10-12 personer

e At konfliktmeegling indgar som et naturligt veerktej i meeglernes hverdag i omradet.
Milepzele

e Atderi2008 informeres om metoden

e Atderinden 01.10.09 uddannes et maeglerkorps

e Atder straks efter 01.10.09 praktiseres konflikimaegling

e Atderlgbende arligt fra 01.06.10 evalueres pa projektet
Samarbejdspartnere

¢ Boligafdelingerne

e Skolen

¢ |nstitutionerne

e (vrige interessenter
Forankringsperspektiv
Ved accept af konfliktmaegling vil metoden kunne blive udbredt hurtigt, enten via "mund til mund” eller som fast
metode. Nar maeglerkorpset er blevet uddannet, kan metoden praktiseres med det samme.
meeglerkorpset taenkes forankret i boligkontoret i Tingbjerg.

6.2 Indsatsomrade: Brede beboeraktiviteter

Der er et stadig behov for at styrke netveerket blandt beboerne gennem omradebaserede brede
beboeraktiviteter. Det er samtidigt vigtigt, at familierne far nogle faelles oplevelser og muligheden for at knytte
nye venskaber og skabe nye netvaerk. Positive oplevelser i lokalomradet er yderligere med til at styrke
omradets image bade internt og eksternt.

Mange familier er gkonomisk darligt stillede, ligesom mange ikke har bil, og derfor ikke har mulighed for at
opleve "verden” udenfor lokalomradet. Disse brede beboeraktiviteter er derfor en stor mulighed for familierne
for, at fa nogle positive oplevelser sammen og skabe nye netveerk. Det kunne eksempelvis vaere en tur til
"Bonbonland”. Alternativet for disse familier er ofte, at de ingen oplevelser far. Tidligere erfaring viser, at der er
stor tilslutning til disse ture.

Mindre aktiviteter i omradet kunne eksempelvis vaere en bankoaften, syng med pa skolen, udflugt til Mgns
Klint eller et grillarrangement. Sadanne aktiviteter giver pa samme made beboerne mulighed for at have haft
de samme positivoplevelser, oplevelser som det er hyggeligt at snakke om, nar man mgdes i haverummet
eller i SuperBest.

Malgruppe
e Alle beboere i Tingbjerg-Utterslevhuse

6.2.1 Tingbjerg Sommerfest

| fremtiden taenker vi Tingbjerg Sommerfest ind som et stort arligt omdrejningspunkt for hele lokalomradet. Det
giver igen beboerne stor mulighed for feelles oplevelser pa tveers af etnicitet, kultur og aldersgrupper. Det er
vigtigt at beboerne far mulighed for at mades pa tveers af hele lokalomradet, og at de far mulighed for at skabe
nye netvaerk. Det er ogsa vigtigt, at beboerne har dette rum til at fremvise deres aktiviteter for de gvrige
beboere. Dette giver lyst og inspiration til at prgve noget nyt.

Der vil blive arbejdet for, at s& mange aktarer/beboere som muligt i omradet er aktive i samarbejdet omkring
en sommerfest, og saledes understgtter aktiviteten Kebenhavns Kommunes méalszetning, i arbejdet for
deltagelse og integration. En sommerfest som omdrejningspunkt vil ogsa skabe en meget starre tvaerfaglig



forstaelse for hinandens fagomrader, ligesom det vil give et godt kendskab til hinanden og bedre sociale
forhold.

Mal
At styrke netveerket blandt beboerne
At skabe et starre kendskab til lokalomradet
At skabe gode positivoplevelser, bade for beboerne og samarbejdspartnerne
At forbedre samarbejdet mellem de lokale aktarer
At forbedre samarbejdet og kendskabet mellem de lokale aktgrer og beboerne
e At styrke omradets image, bade internt og eksternt
Succeskriterier
e At afholde Tingbjerg sommerfest arligt
At fa aktgrerne til at samarbejde omkring festen
At mindst 10 forskellige aktarer medvirker
At arligt afholde 6 mindre beboeraktiviteter
At der i 2009 deltager 1000 i Sommerfesten
At der i 2009 deltager gennemsnitligt 30 beboere pr. arrangement
e Atderi2010 nedseettes en Sommerfestforening
Milepale
e At sommerfesten evalueres senest med udgangen af 2009 og igen senest med udgangen af 2010
Samarbejdsparter
e Beboerne
e Skolen
e |nstitutionerne
e Lokale og professionelle aktarer
Forankringsperspektiv
For at fa sa mange aktgrer som muligt til at deltage aktivt i sommerfesten, arbejdes der fokuseret pa at
forankre sommerfesten lokalt. Et forankringsperspektiv kunne veere pa sigt, at nedszette en
Sommerfestforening som kunne besta at flere tveerfaglige aktarer og almindelige beboere.

6.2.2 Mosehus

| Tingbjerg-Utterslevhuse er der et stort behov for et sted, der kan bruges af omradets borgere som et
springbreet til at benytte sig af omradets natur. Mosehuset, der er beliggende Langhusvej 91 og ligger som
indgang til mosen, er stillet til radighed af Kebenhavns Kommunes Center for Park og Natur. Huset er
istandsat af Friluftsfolket (misbrugsgruppe i omradet).

Huset kan saledes fungere som base, hvorfra Utterslevmose kan udforskes. Huset stilles til radighed for
grupper af beboere, der gnsker at afvikle en aktivitet der tager sit udgangspunkt i mosen. Derudover stilles det
til radighed for omradets barne- og ungdomsinstitutioner der kan lane huset i forbindelse med naturudflugter
og arrangementer omhandlende natur. Den lokale lystfiskerklub kan bruge huset som udgangspunkt for ture i
omradet, omradets foreninger kan samles til felles aktiviteter.

Ved at bruge huset aktivt far beboerne en oplevelse af, at lokalomradet udvides rent fysisk, og at der er nye
steder at samles end i de enkelte gardrum, pa torve og pladser. Der skabes samtidig mulighed for, at der kan
dannes nye netveerk og bekendtskaber. Den enkelte kommer ud af vante rammer og far nye muligheder. Det
betyder at den enkelte far mulighed for at @endre nuvaerende vaner, som igen kan veere starten pa en proces
mod gendring af levevis i en positiv retning.



At udvide’ lokalomradet og aktiviteterne til ogsa at omfatte mosen kan vaere medvirkende til, at omradets
beboere opfatter det som yderligere en positiv ting ved at bo i Tingbjerg-Utterslevhuse og derved veere
medvirkende i indsatsen for at @&ndre omradets image.

Der afvikles forskellige aktiviteter med Mosehuset som udgangspunkt. Aktiviteter der er malrettet forskellige
grupper. Aktiviteterne skal fungere som 'gjenabner’ for omradets mange grupperinger og institutioner.
Aktiviteterne skal veere idéskabende til, hvorledes mosen kan bruges samt opfordre mange forskellige grupper
til brug af naturomradet.

Malgruppe
e Grupper af beboere
e Omradets institutioner og foreninger
Mal:
e atborgerne, institutioner og foreninger i Tingbjerg-Utterslevhuse i hgjere grad drager nytte af
naturomradet i Utterslevmose og far gje for de muligheder for aktiviteter, som naturomradet giver.
e at naturomradet bruges af flere end det er tilfeeldet i dag
e at Mosehuset bliver et fast forankret sted som base for aktiviteter i naturomradet
Succeskriterier
e At der med udgangspunkt i Mosehuset gennemfares mindst 6 arlige arrangementer for malgrupperne
e At mindst 5 forskellige grupper bruger Mosehuset som udgangspunkt for aktiviteter
e At omradets beboere og institutioner har kendskab til husets eksistens
e At omradets beboere finder at Mosehuset og naturen omkring er en del af tiloudene i Tingbjerg-
Utterslevhuse
e At Mosehuset er forankret i f.eks. boligomradet, institutionerne eller en selvstaendig forening ved
projektperiodens afslutning
e Athuset eribrug i gennemsnit 2 dage om ugen.
Milepale
e Atder01.01.10 er gennemfgrt 6 arrangementer
e Atder01.06.10 har veeret brugt af 5 forskellige grupper
e Atalle institutioner i omradet 01.10.10 har brugt huset mindst 1 gang
e Athuset er forankret 01.01.12
Samarbejdsparter
¢ Boligafdelingerne
e |nstitutionerne
e Naturvejlederne
e Foreninger
Forankringsperspektiv
Det er malet at drift og brugen af huset er forankret senest ved projektperiodens afslutning. Forankringen
kunne f. eks, veere i boligafdelingsregi, i institutionsregi eller som en selvsteendig forening.

6.2.3 Antihzerveerkskampagne

Gennem det sidste 1% ar har en gruppe med udgangspunkt i boligafdelingerne og SSP arbejdet med at
mindske haervaerket i omradet.

Udgangspunktet har veeret beboernes gnske om at fa standet haervaerket i omradet og gere Tingbjerg-
Utterslevhuse til et tryggere og renere sted at bo. Beboerne har samtidig et anske om at fa handleredskaber til



at lgse konflikter opstaet pa baggrund af haervaerk og brud pa husordenen samt at der bliver taget hand om
problemerne, og at der fglges op pa resultaterne af haervaerket, samt de der gver haerveerk.

Der er nedsat en arbejdsgruppe, der har gennemfart en kampagne i efteraret 2007 og som gentager den igen
efter sommerferien 2008. Arbejdsgruppen har mange ideer og @nsker til tiltag som f.eks. en ’store
oprydningsdag’ og en skolekampagne. Aktiviteterne ligger i forleengelse af Kabenhavns Kommunes
malsaetning pa det sociale omrade, da der arbejdes kriminalitetsforebyggende samt arbejdes for at skabe
oplevede tryghed i boligomraderne.

Skal det lykkes at mindske heervaerk og husordensbrud, er det en lang proces, da der skal ske en
holdningsaendring hos den enkelte beboer og i den enkelte familie. Folks adfeerd sendres ikke med to
kampagner. Det er derfor vigtigt, at denne indsats fortseettes i den kommende periode. Ved at inddrage
beboerne og iseer barn- og unge i kampagner og aktiviteter kan vaere medvirkende til at skabe respekt om
omradet og betyder at man feler sterre ansvar.

Det at veere en del af en indsats vil samtidig betyde, at den enkelte kan fgle sig som del af en starre gruppe og
som en del af omradet. Ejendomsfunktionzererne er en vigtig del af denne indsats derfor er de repreesenteret i
arbejdsgruppen og deltager aktivt i kampagner og andre tiltag. Det bevirker, at de bliver synlige og der skabes
feelles oplevelse med beboerne, som igen er medvirkende til, at der skabes starre forstaelse for
ejendomsfunktionzerenes arbejde.

Indsatsen er samtidig en indsats hvor alle kan vaere med pa lige fod og fle sig som en ligeveerdig part i
omradet.

Afvikling af kampagner med jeevne mellemrum samt sterre arlige arrangementer som f.eks. 'store oprydnings-
eller rengaringsdag’.

Malgruppe
¢ Alle beboere i Tingbjerg-Utterslevhuse
Mal:
At skabe starre ejerskab til Tingbjerg-Utterslevhuses fysiske faciliteter
At visualisere, at haerveerk koster penge og at pengene kan bruges bedre
At der systematisk bliver fulgt op pa problemskaberne
At haerveerket mindskes
At beboerne gennem deres deltagelse oplever en forandring i deres brug af boligomradet
e At beboerne oplever en forandring i deres dagligdag, nar de er aktivt deltagende i deres boligomrade
Succeskriterier
e At omkostningen ved haervaerk mindskes med mindst 10 %
At 10 % af beboere deltager i store oprydningsdag
At der er direkte kontakt til mindst 100 beboere i kampagnerne
At beboerne oplever at de gar en forskel
At indsatsen 01.01.12 er forankret i boligafdelingerne
At der afvikles mindst 2 kampagner arligt
¢ At der afholdes store oprydningsdag 1 gang arligt
Milepzele
e At omkostningen til reparation efter haerveerk 01.01.10 er mindsket med mindst 10 %
At omkostningen til reparation efter haervaerk 01.01.11 er mindsket med yderligere 10 % relativt
At omkostningen til reparation efter haervaerk 01.01.12 ikke er steget
At der 01.06.09 er afviklet 1 kampagne
At der 01.01.10 er afviklet 2 kampagner
At der 01.11.09 er afviklet 1 stor oprydningsdag



e At der gennemfares en evaluering 01.01.10 af effekten af indsatsen

e Atindsatsen 01.01.12 er forankret eller behovet ikke leengere eksisterer
Samarbejdsparter

¢ Boligafdelingerne

e |Institutionerne

e Forretninger

e Foreninger

e SSP og Kabenhavns Kommune
Forankringsperspektiv
Hvis indsatsen stadig er pakraevet 01.06.11 arbejdes der pa en forankring i boligafdelingerne eller
boligkontoret.

6.3 Indsatsomrade: Netvaerksskabende aktiviteter

Det har gennem den foregaende periode vist sig, at der eksisterer et udeekket behov hos gruppen af
midaldrende og eeldre beboere i Tingbjerg-Utterslevhuse, bade de der har dansk baggrund, og de der har
anden etnisk baggrund. Her kan veere tale om ensomhed, men ogsa om begraensede personlige ressourcer til
at tage initiativer til og deltage i aktiviteter med andre. Mange faler, at fokus kun er pa de unge og de der fylder
i gadebilledet og i omradet. Gruppen der udtrykker dette behov er hovedsageligt gruppen af midaldrende og
eeldre beboere med dansk baggrund. Gruppen har sveert ved at se, at der ogsa er aktiviteter og tilbud til dem.
Derudover er gruppen af midaldrende og eeldre med dansk baggrund usynlige i aktiviteter og arrangementer. |
mange kulturer bliver man ogsa opfattet som zeldre far man nar den danske pensionsalder. Derfor er det
vigtigt, at seette aldersgreensen lavt for disse aktiviteter. Endvidere har begge grupper sveert ved at se sig som
del af et feellesskab indenfor aldersgruppen.

Udover den ovenfor beskrevne gruppe er der en gruppe af beboere mellem 40 -50 arige udenfor
arbejdsmarkedet. Disse har udtrykt de samme behov som gruppen af midaldrende. Der er derfor behov for at
der ogsa seettes fokus pa denne gruppe.

Mange i de naevnte grupper har flere ressourcer end de umiddelbart selv oplever de har. Det er derfor vigtigt,
at vi med denne indsats styrker den enkeltes kompetencer og handlekraft, sa de oplever en forandring fra
deres nuveerende, ofte passive, situation til en mere aktiv og deltagende.

Aktiviteterne under dette indsatsomrade er med til at stette op om Kgbenhavns Kommunes malsatning pa
sundheds- og omsorgsomradet, om at arbejde for et godt liv med oplevede livskvalitet med udgangspunkt i
den enkeltes behov. Indsatsomradets aktiviteter vil derudover ogsa bidrage til Kebenhavns Kommunes
malszetning om at de zeldre skal have en oplevelse af at vaere en ressource, der bliver brugt, og at de zeldre
far mulighed for at indga i velfungerende sociale feellesskaber.

Malgruppe
¢ Midaldrende og eldre beboere i Tingbjerg-Utterslevhuse.
e  Gruppen mellem 40 - 50 ar uden for arbejdsmarkedet

6.3.1 Ture, cafémoder, opgangsfaellesskaber etc.

Der skal ivaerksaettes netvaerksskabende aktiviteter, som iseer appellerer til denne gruppe.

Vi forestiller os bade en specifik og en omradebaseret indsats. Det vil sige, at der bade vil veere brede tiltag,
som ture ud af Tingbjerg-Utterslevhuse, og mindre aktiviteter enten i et specifikt geografisk omrade i
Tingbjerg-Utterslevhuse eller omhandlende et specifikt emne som f.eks. caféarrangementer omhandlende
sukkersyge, demens, motion etc. eller en specifik malgruppe.
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Disse aktiviteter vil give stor mulighed for, at gruppen kan skabe nye netveerk, hvilket for eksempel kunne
styrke integrationen mellem yngre og &eldre og mellem de forskellige kulturer.

Under den specifikke indsats, kunne aktiviteterne for eksempel indeholde, 'zeldre mader yngre’ i
opgangsfeellesskaber, gardrumsaktiviteter og meget andet.

Den omradeorienterede indsats kunne vaere manedlige arrangementer for den pageeldende alders-gruppe.

Mal
e At skabe positive feellesoplevelser for gruppen
e At skabe nye sociale netvaerk
e At begreense ensomheden i lokalomradet
Succeskriterier
e Atder afholdes 6 omradebaseret arrangementer arligt
e Atderunder den specifikke indsats afholdes 10 arlige arrangementer
e At der arligt har deltaget mere en 12 personer pr. arrangement
e Atdeltagerne er fra mere end en kultur
Milepale
e Forste arrangement er afholdt indenfor 1. kvartal 2009
e Arrangementerne er med udgangen af 2011 forankret i Boligforeningerne
Samarbejdsparter
Boligafdelingerne
Tingbjerg Pensioniscenter
Seniorfeellesskabet i Utterslevhuse
+ 65/Pension og Omsorgskontorene
- 65/Socialforvaltningen
Rade Kors
/ldresagen
¢ Folkesundhed Kabenhavn
Forankringsperspektiv
Boligforeningerne og/eller omradets foreninger og klubber.

6.4 Indsatsomrade: Friluftsfolket

Misbrugerne i Tingbjerg-Utterslevhuse omfatter bade alkoholikere og stofmisbrugere.

| lokalomradet omtales denne gruppe som Friluftsfolket. Det er vurderingen, at der fortsat er et stort behov for
at have kontakt til denne gruppe af meget udsatte beboere. Ved at statte op om forskellige sociale aktiviteter
er der et gnske om at fastholde og udvikle den gode kontakt med gruppen, have faling med dem og
understgtte de ressourcer de enkelte har.

Udover at gruppens egne misbrugsproblemer er problematiske, udger gruppen et markant problem for
omradet i Tingbjerg-Utterslevhuse. Andre beboere faler sig truet ved at skulle passere dem, hvilket man skal,
blot man handler ind. Beboerne er ligeledes af den opfattelse, at gruppens tilstedeveerelse i bydelen er
gdelaeggende for Tingbjergs image.

| den nuveaerende periode opleves, at kontakten og stetten til gruppe betyder at flere opdager, eller
genopdager, at de har ressourcer, der kan bruges til gavn for andre i gruppen eller i omradet. Flere oplever
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saledes en forandring i deres situation. Eksempelvis giver det sig udtryk i aktiv medvirken, nar aktiviteter skal
afvikles som f.eks. hgjtidsarrangementer eller sommerfest. Det kan ogsa give sig udtryk i en kontakt til job- og
uddannelseshuset for at @&ndre pa deres egen situation.

Malgruppe
o Misbrugere i Tingbjerg-Utterslevhuse.
o En gruppe "hang-arounds” der slutter sig til flokken efter endt arbejdstid.

Malgruppen omfatter i alt mellem 25-50 beboere.

Tre konkrete projekter foreslas viderefart og udviklet i den kommende periode. Projekterne omfatter
morgenmadstilbud, fisketure samt hgjtidsfrokoster.

6.4.1 Morgensmadstilbud

De boligsociale medarbejdere har i en arraekke haft succes med at afholde et morgenmadstilbud for
Friluftsfolket. Morgenmadstilbuddet afholdes en gang om ugen op til weekenden. Udover at veere et tilbud om
et maltid, opleves morgenmaden som en start pa weekenden som ger, at der skabes et afbraek i den
ensformige rytme, hvor dagene kan veere ens. Tilbuddet er velbesagt, og har vist sig at have stor betydning for
gruppen.

Der er skabt et frirum for gruppen, hvor Friluftsfolket oplever morgenmadstilbuddet som et forum, hvor de
uforpligtende kan nyde hinandens og de boligsociale medarbejderes selskab og hvor der kan seettes flere
vinkler pa en problematik. Der er skabt et frirum, hvor der kan tales om alt uden tilstedeveerelse af
repraesentanter fra det formelle system, som forvaltninger eller andre offentlige instanser, men hvor der
alligevel kan skabes en kontakt til det formelle 'system’, som s& kan handle. Dette kan betyde, at kontakten til
de boligsociale medarbejdere kan opfattes som en form for sikkerhedsnet og en del af deres netveerk.
Afhaengig af hvad de enkelte har behov for at tale om; som f.eks. at fa oprettet en emailkonto, ringe il lsegen,
guidning i det offentlige system eller bare almindelig socialt samveer, star den boligsociale medarbejders
kompetencer til disposition.

Job- og Uddannelseshuset i Omradesekretariatet oplever i denne sammenhang at morgenmadstilbuddet
ligeledes medfarer, at Friluftsfolket opsa@ger deres uforpligtende vejledningstilbud i huset. Foruden at styrke
netveerket internt i gruppen af misbrugere er morgenmadstilbuddet samtidig afgerende for de boligsociale
medarbejderes kontakt til og faling med denne gruppe af seerligt udsatte beboere, som har mistet kontakten il
andre professionelle i omradet. Det er vurderingen, at det vil have store konsekvenser hvis tilbuddet opharer.

6.4.2 Fisketure

Det er kendetegnende for Friluftsfolket, at de ikke beveeger sig meget ud af lokalomradet, og at de oftest
afholder sig fra at deltage i sociale aktiviteter for byens borgere.

Derfor har tilbuddet i en leengere periode vaeret seerlige sociale aktiviteter for gruppen. Herunder 4 arlige
fisketure. Der er altid maksimum deltagerantal med pa turene, il trods for en brugerbetaling. Friluftsfolket er
dygtige fiskere og fanger fisk til fryseren. Fisketuren giver dem en oplevelse af at, de er gode til noget og de
oplever, at de for en gangs skyld ikke skiller sig ud fra resten af befolkningen. Fisketurene fylder meget i
Friluftsfolkets erindring og styrker i hgj grad deres livskvalitet.

6.4.3 Hojtidsfrokoster

Som konsekvens af at Friluftsfolket ofte faler sig som sociale afvigere, isolerer de sig i deres egne enklaver og
deltager ikke i sociale aktiviteter sammen med de resterende beboergrupper i Tingbjerg-Utterslevhuse. Det er
vurderingen, at det er vigtigt for inklusionen i lokalomradet, at de oplever, at de kan deltage i almindelige
sociale arrangementer. Derfor stettes Friluftsfolket i at afholde julefrokoster og paskefrokoster. Der har hidtil
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deltaget mellem 35-50 beboere i disse aktiviteter. Det er aktivitetsudvalgets overbevisning, at safremt
Friluftsfolket forst far styrket deres selvtillid og bliver gjort opmaerksomme pa deres kompetencer, vil de bedre
kunne organisere sig internt og dermed i hgjere grad kunne engagere sig i det eksterne miljg i lokalsamfundet.
Derfor er det gnsket at arbejde videre med at styrke de udvalg som er nedsat til de forskellige frokoster og pa
sigt evt. skabe en forening, som vil kunne sikre Friluftsfolkets deltagelse og oplevelse af inklusion i
lokalsamfundet.

Haijtidsfrokosterne, fisketure og morgenmadstilbud understatter Kabenhavns Kommunes malsaetning pa det
beskeeftigelses — og socialomradet. Aktiviteterne skal samlet set vaere med til at fremme friluftsfolkets
livskvalitet og fordre til integration af gruppen i boligomradet. Aktiviteterne skal styrke gruppens sociale
netveerk og give dem ballast til i hgjere grad at udnytte egne ressourcer til gavn for dem selv og samfundet,
samt fremme deres muligheder for at tilga arbejdsmarkedet via @get kontakt til Tingbjergs Job- og
Uddannelseshus.

Mal
e Styrke netveerket internt i gruppen
e Styrke netveerket mellem lokalomradet og gruppen
o Styrke gruppen af seerligt udsatte misbrugeres livskvalitet gennem positive oplevelser
¢ Mindske Friluftsfolkets eksklusion fra lokalsamfundet
e VVia morgenmadstilbuddet, at bane vejen for at Friluftsfolket i hgjere grad benytter Job- og
Uddannelseshusets tilbud
o At Friluftsfolkets oplevelse af at afvige fra 'normalbefolkningen’ mindskes
e Styrke gruppens samlede kompetencer ved at nedseette udvalg og en evt. forening
Succeskriterier
e Der afholdes morgenmadstilbud ugentligt, med et stabilt fremmgade pa minimum 8 beboere i gennemsnit
pr. gang
¢ At morgenmadstilbuddets deltagere udgeres af "de faste” brugere samt "nye” brugere
e At der i gennemsnit er en af friluftsfolket der pr. gang ger brug af Job- og Uddannelseshusets tilbud.
e At der afholdes 4 arlige fisketure med maksimum deltagerantal
e At der afholdes mindst 2 arlige hgjtidsfrokoster
¢ At udvalgsarbejdet for Friluftsfolket styrkes
¢ At udvalgene pa sigt indgar i andre arbejdsgrupper i lokalomradet. Dette i det omfang, det er muligt
o At der hvert andet ar foretages et fokusgruppeinterview, hvor gruppen evaluerer udbyttet af de
forskellige aktiviteter
Milepale
e At der i perioden 01.01.09 - 30.06.12 afholdes 1 morgenmadstilbud ugentligt. Ellers sa leenge gruppen
har behov for dette tilbud.
e Atderden 01.01.10 i gennemsnit har veeret 8 brugere pr. morgenmadsgang og at der er mindst 25
forskellige brugere som har benyttet tilbuddet i det forlgbne ar.
e At Job- og Uddannelseshuset den 01.01.10 har registreret minimum 15 henvendelser fra Friluftsfolket.
o At der hvert kvartal i perioden 01.01.09 — 30.06.12 afholdes 1 fisketur med maksimum deltagerantal pa
12
o At der afholdes mindst 2 arlige hgjtidsfrokoster
e At derden 01.01.12 er nedsat et udvalg, som med stgtte fra den boligsociale medarbejder planleegger
fisketure og hejtidsfrokoster
e At udvalget den 01. 10.11 har samarbejdet med andre beboergrupper i omradet om afholdelse af mindst
2 sociale arrangementer
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o At projektet den 01.01.11 er evalueret via fokusgruppeinterview med malgruppen.
Samarbejdspartnere
Der er meget fokus pa samarbejdet med socialforvaltningens medarbejdere i omradet. Herunder
medarbejderne i et brunch-tilbud for misbrugere i omradet afholdt i Socialforvaltningens regi.

Forankringsperspektiv

Projektets fokus er at skabe empowerment via sociale aktiviteter. Dette dels gennem positive oplevelser dels
ved at arbejde med udvalg og hen imod en eventuel foreningsdannelse blandt misbrugergruppen. Ved at
arbejde pa at gare Friluftsfolket opmaerksomme péa deres kompetencer som individer og som gruppe er
hensigten, at gruppen pa sigt vil kunne fa mere indflydelse i omradet. Derved kan der opnas starre
anerkendelse blandt lokalbefolkningen, som via kendskabet til gruppen ikke vil veere sa utrygge ved dens
tilstedeveerelse. Det er urealistisk, at gruppen geres fuldsteendig selvhjulpen inden projektets afslutning. Det er
derimod realistisk at styrke gruppens interne organisering og derved skabe opmaerksomhed omkring
Friluftsfolkets kompetencer, hvilket pa sigt kan styrke inklusionen i omradet.

Gennem samarbejdet med socialforvaltningen vil indsatsen kunne intensiveres og malrettes yderligere.

6.5 Indsatsomrade: Kvinde og pigeaktiviteter

Der er fortsat behov for fokus pa kvinder og piger — iseer med anden etnisk baggrund end dansk. Der er et
stort behov for at skabe seerlige trygge rum for kvinder og piger, hvor de kan udvikle deres faglige
kompetencer og sociale netveerk via aktiviteter med ligesindede. Dette kan veere et skridt pa vejen til at indga i
det almindelige hverdagslivi Danmark, med hvad det indebeerer af job- og uddannelsesmuligheder,
fritidsaktiviteter, foreningsliv mm.

Pa baggrund af de erfaringer og evalueringer som er foretaget af den tidligere indsats for kvinder og piger i
Tingbjerg-Utterslevhuse er det vurderingen, at den brede integration i omradet i vid udstraekning afhaenger af
arbejdet med kvinder og piger.

Ministeriet for flygtninge, indvandrere og Integration har bevilget midler til arbejdet med dette omrade via et
seerligt projekt kaldet Bydelsmgdre. Samme ministerium er desuden ansggt om midler til etablering af et
Sundheds- og Integrationshus i Tingbjerg-Utterslevhuse. Der er givet et forelabigt tilsagn, endeligt svar
afventes.

De professionelle aktarer oplever at integrationen i omradet styrkes via arbejdet med kvinderne. Kvinderne har
vist sig at veere adgangen til hjemmet og dermed ligeledes barnene og feedrene i familien. Erfaringen er, at
kvinderne ved at deltage i bl.a. Cykelkursus, foreningsarbejdet og Madestedets aktiviteter ikke kun styrker
egne netveerk i omradet, de styrker i en imponerende fart deres egne kompetencer og derigennem selvveerd.
Mgdestedet giver ogsa kvinderne en hgjere grad af identitet i omradet, hvilket har vist sig at medfere en starre
grad af ansvarlighed for omradets udvikling. Dette kommer en vifte af beboere savel som professionelle
aktarer til gode i andre projekter. Derved udvikler kvinderne handlekompetencer, en udvikling der ikke opleves
i samme udstraekning hos andre beboergrupper. Job- og Uddannelseshuset oplever, at mange af kvinderne
benytter deres tilbud om vejledning, og via denne kontakt naermer sig arbejdsmarkedet i hgjt tempo. Med den
starre sggning til job- og Uddannelseshuset statter projektet saledes op om Kgbenhavns Kommunes
malseetninger pa beskeeftigelsesomradet, om at andelen af beskeeftigede indvandrere, i perioden til og med ar
2010, skal @ges med 10 pct. til ca. 57 pct.

Samtidig er det vigtigt at have fokus pa de unge piger med anden etnisk baggrund end dansk. Fjernes fokus,

efterlades denne gruppes integrationsproces let til familien, hvilket for nogle pigers vedkommende, kan have

store konsekvenser. Det er vigtigt at have kontakt til pigerne og faling med, hvad der rarer sig i gruppen for at
kunne guide pigerne i bedst teenkelige retning.
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Med fokus pa at styrke indsatsen for integrationen af kvinder og piger, der statter op omkring Kebenhavns
Kommunes malszetning om socialintegration, @nskes falgende projekter udfart: Cykelkursus, Madestedet,
pigesvemning for 10-12arige og mentor-udflugter for unge piger, etablering af Sundheds- og Integrationshus
og Bydelsmadre (de to sidstnaevnte aktiviteter er skrevet sidst i ansggningen, da de primeert er finansieret af
midler fra Ministeriet for Flygtninge, Indvandrere og Integration).

Malgruppe
e Primeert piger og kvinder i Tingbjerg-Utterslevhuse
e Sekundeert faedre og bern i familien, som kan fa gavn af mors styrkede netvaerk og kompetencer.

6.5.1.Modestedet

Madestedet er en forening for kvinder i Tingbjerg-Utterslevhuse.

Foreningen startede i 2002 og har i dag ca. 90 medlemmer om aret afspejlende alle mange forskellige kulturer
og i gennemsnit en medlemsskare pa 40 kvinder pr. maned. Medlemsskaren udger en bred vifte af forskellige
kulturer, hvilket adskiller sig fra mange andre kvindeforeninger eller klubber, der ofte udvikler sig til at omfatte
kvinder fra en kultur.

| 2006 gennemfgrte en ekstern konsulent en evaluering af Mgdestedet, og det stod klart at foreningen havde
stor betydning for medlemmernes kompetenceudvikling, selvtillid og livskvalitet, men at den samtidig ikke
kunne klare sig selv som selvsteendig forening. Kvinderne definerede samtidig klare behov og gnsker til mere
viden om f.eks. bgrneopdragelse, kvinde- og arbejdsliv, sundhed, det danske samfund etc.

Pa baggrund af analysen er vurderingen at der fortsat er behov for at udvikle flere og nye aktiviteter af social
og kulturel art, samt fortsat at arbejde hen imod en forankringsproces, sa foreningen bliver mere selvbeerende.
Et mal er samtidig at inddrage flere af medlemmerne i foreningens arbejde.

Mgdestedets aktiviteter omfatter i dag motionstilbud sasom svemning og gymnastik, samt temaaftener og
sendagsudflugter.

Udover fokus er rettet mod motion er der ligeledes fokus pa sundhed i bred forstand, nar Madestedet afholder
temaaftener, hvor det handler om uddannelse i sund kost, madkultur, sex og samliv, barneopdragelse mm.
Sendagsudflugterne har mere specifikt fokus pa det sociale element i samveeret pa tveers af etniske, kulturelle
og sociale grupper, lige sa vel som udflugterne i trad med Projekt Aben By, skal styrke kvindemes faerden i
resten af Kabenhavn. Udflugterne tager udgangspunkt i den lokale busrute 2A, og kvinderne lzerer, hvorledes
bussen kan tage dem ud af Tingbjerg-Utterslevhuse, og give dem en tryg og god oplevelse sammen med
deres bgrn i Kgbenhavn.

Som noget nyt anskes aktiviteterne i Madestedet styrket med et projekt der bidrager mere direkte il
lokalmiljget. Der er i bestyrelsen et gnske om at deltage i Aben By’s velkomstprojekt. Kvinderne gnsker at
varetage den del af velkomstprojektet der omhandler nytilflyttede kvinder. Foreningen vil benytte
medlemmernes ressourcer; herunder kendskabet til lokalomradet og guide nye kvinder i forhold til
daginstitutionstilbud, indkabsmuligheder, offentlig transport, fritidstilbud for kvinder og barn mm.

Mgadestedets arbejde er baseret pa frivillighed, hvorfor det er vigtigt i den kommende periode at have fokus pa
en fortsat rekruttering og fastholdelse af den frivillige indsats. Det frivillige arbejde i Ma@destedet gares attraktivt
ved at tilbyde de frivillige kvalificeret undervisning i foreningsarbejde, projektarbejde samt seerlige sociale
arrangementer. De frivillige skal samtidig selv aktivt ga ind i rekrutteringen af nye frivillige til saerlige aktiviteter i
Madestedets regi.
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Mal
At projekternes brugere oplever en bedre kontakt til professionelle akterer i omradet
e At projekternes brugere oplever et styrket socialt netveerk
At projekternes brugere i hgjere grad bliver opmaerksomme pa egne ressourcer og lader det fa positiv
indflydelse pa deres identitet og livssituation
o At projekternes brugere opnar en gget faglig viden om forskellige emner til gavn for resten af deres
familie
at de professionelle i omradet oplever, at der kommer flere velfungerende familier i omradet
At Mgdestedet forankres lokalt
At de sundhedsorienterede aktiviteter medfarer en sundere livsstil blandt beboere i omradet
At Madestedets medlemmer oplever en gget livskvalitet grundet deltagelse i foreningens aktiviteter
At cykelkurset afholdes og flere kvinder leerer at cykle
At kvinderne ved at leere at cykle dermed far lettere adgang til arbejdsmarkedet
At styrke den samlede sundheds- og integrationsindsats i Tingbjerg-Utterslevhuse, eksempelvis med
udgangspunkt i et Sundheds- og Integrationshus
e At piger i alderen 10-12 ar tilbydes pigesvemning
e Atpigerialderen 13-18 ar tilbydes sociale udflugter med mentorer

Succeskriterier
e At Mgdestedet i gennemsnit har 40 medlemmer pr. aktiv maned
e At Mgdestedet deltager i velkomstprojektet for nye beboere
e At Mgdestedet medlemmer tilbydes forskellige aktiviteter sasom motion, temaaftener,
segndagsudflugter.
e At Mgdestedets frivillige organisering styrkes ved at bestyrelsen deltager i mindst 2 arlige kurser i
organisationsudvikling. Eksempelvis, regnskab-, fundraising- , og rekrutteringskurser.
At cykelkurset afholdes mindst 2 gange arligt
At minimum 10 kvinder arligt laerer at cykle
At der er 25 piger i gennemsnit pr. maned der benytter tilbuddet om pigesvemning
At der er minimum 15 piger arligt, der benytter mentor-udflugterne
e Atderafholdes 1 pigekoloni arligt
Milepzele
e At Madestedet den 01.01.11 deltager i velkomstprojektet for nye beboere
At der den 01.01.10 tilbydes motion flere gange om ugen
At der den 01.01.10 er afholdt mindst 6 temaaftener
At der den 01.01.10 er afholdt mindst 6 sgndagsudflugter
At Mgdestedet den 01.01.10 har organiseret mindst ét udvalg som skal varetage seerlige
arrangementer i foreningsregi.
e Atderden 01.01.10 er afviklet 2 cykelkurser med deltagelse af mindst 10 kvinder
e Atderden 01.01.10 er registreret minimum 25 forskellige piger til pigesvemning
e Atderden 01.01.10 er afholdt mindst 1 pigekoloni samt 6 mentor-udflugter
Forankringsperspektiv
Det er tanken at flere af pige— og kvindeinitiativerne pa sigt vil kunne forankres i det eventuelle kommende
Sundheds- og Integrationshus, som vil kunne udgere de fysiske rammer for projekterne.
| forhold til Madestedets forankringsperspektiv, skal der arbejdes pa at udvikle bestyrelsens kompetencer,
hvilket pa sigt vil kunne gare foreningen selvkgrende. Bestyrelsen og medlemmerne skal via forskellige kurser
i foreningsdrift selv kunne administrere foreningen pa sigt.
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Cykelkurset gnskes afholdt sa laenge, der er behov for det. Eksisterer behovet fortsat efter endt
projektperiode, @nskes projektet forankret i enten Madestedet eller andre aktiviteter i det eventuelt kommende
Sundheds- og Integrationshus. Ligeledes forventes Bydelsmadre projektet at blive forankret i en samlet
integrationsindsats i omradet.
Pigeklubben i Tingbjerg, er et hold ved Kabenhavns Ungdomsskole. Klubben forventes at arbejde teet
sammen med den kommende pigeaktivitet for 13-18arige. Det er arbejdes hen imod en forankring af mentor-
udflugterne i pigeklubben.
Samarbejdspartnere

¢ Vifte af professionelle aktgrer i omradet
Forskellige forvaltninger
Kgbenhavns Ungdomsskole
Projektradgivningen
Ungdomsklubber
Skole
Bibliotek
£ldreforeninger

6.5.2 Cykelkursus for kvinder

Flere kvinder har rettet henvendelse til Omradesekretariatet, med @nsker om at modtage cykelundervisning.
Det viser sig at manglende cykelkendskab for fleres vedkommende er en barriere for at komme i job. Mange
job kreever, at man kan cykle eller kare bil.

Der er med stor succes afholdt to cykelkurser for Tingbjerg-Utterslevhuses kvinder.

Behovet er der imidlertid fortsat, hvorfor det er vurderingen at der skal seerligt fokus pa at styrke denne
kompetence blandt indvandrerkvinderne.

| trad med malene i projekt Aben By vil kvinderne, safremt de lzerer at cykle, ligeledes blive mere mobile og
Kebehavns mange sociale og kulturelle muligheder vil abne sig for dem og deres barn.

6.5.3 Pigeaktiviteter

Mange piger med anden etnisk baggrund end dansk benytter ikke fritidstilbudene i Tingbjerg-Utterslevhuse.
De tages ud af institutions- og fritidstilbud, nar de naermer sig puberteten. Dette medferer at pigerne isoleres i
hjemmet og ikke har samme sociale og kulturelle oplevelser som deres jeevnaldrende. At pigerne i hgjere grad
end drengene holdes i hiemmet skyldes for nogens vedkommende deres muslimske baggrund, som for nogle
pigers vedkommende betyder at de ikke ma deltage i aktiviteter hvor der bade er piger og drenge.

Derfor er det vurderingen, at man for at styrke integrationen af den udsatte pigegruppe ma prioritere tilbud kun
for piger.

6.5.4 Pigesvemning

Erfaringen er at man ved at tilbyde piger i alderen 10-12 ar pigesveming, kan fa pigerne til at deltage i
aktiviteter udenfor hjemmet. Derfor er det gnsket at opretholde det eksisterende pigesvemmehold.
Efterspargslen pa pigesvemningen har vist sig sa stor, at det skal overvejes om holdet skal prioriteres
yderligere i den kommende projektperiode. Gennem svemmeaktiviteten opnar pigerne ikke blot at fa motion,
de styrker samtidig netveerket med deres jeevnaldrende, hvorfor der er flere positive effekter af
pigesvgmningen.

6.5.5 Mentor-udflugter for unge piger

En gruppe piger — hovedsageligt med anden etnisk baggrund end dansk, i alderen 13-18 ar har efterspurgt en
aktivitet som skaber et "frirum” for omradets teenagerpiger. Piger som ikke lzengere benytter omradets
fritidstilbud.
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Aktiviteten skal give dem gode oplevelser udenfor Tingbjerg. Det skal veere et frirum, hvor pigerne kan tale
sammen uden foreeldres tilstedeveerelse, men samtidig et forum, hvor der er voksne, unge kvinder, som kan
agere rollemodeller og mentorer for pigerne.

Pigerne med muslimsk baggrund ma for manges vedkommende ikke tage pa udflugter og koloni, s&fremt der
er drenge tilstede, derfor er det vigtigt at frirummet kun er for piger. Pa udflugterne vil pigerne have mulighed
for at tale om forskellige emner som for eksempel uddannelse, identitet og keerlighed i dialog med de voksne,
og de vil kunne s@ge rad og vejledning, hvis der er ting, de gar og tumler med. Aktiviteten forventes at omfatte
én koloni samt 6 arlige udflugter.

Aktiviteterne indenfor dette indsatsomrade; cykelkursus, Madestedet, pigesvemning, mentor-udflugter samt
Sundheds- og Integrationshus og Bydelsmadre (der star senere i ansggningen), er alle tiltag der skal medvirke
til Kabenhavns Kommunes malsaetning om integration af etniske minoriteter og integration af socialt udsatte
borgere i boligomradet og i samfundet. Aktiviteterne skal veere med til at fremme pigernes og kvindernes
forstaelse af lige muligheder for deltagelse i samfundet samt i udannelsessammenhaenge og pa
arbejdsmarkedet. Aktiviteterne skal ligeledes, understatte Kebenhavns Kommunes malszetninger for fremme
af en bedre sundhedstilstand i familierne gennem en opkvalificering af kvinderne.

6.6 Indsatsomrade: Sociale aktiviteter og kortlaegning

| kraft af Tingbjerg-Utterslevhuses beboersammensaetning, er der i bydelen behov for en ekstra indsats for
seerligt udsatte kvinder. Med seerligt udsatte teenkes pa udsatte og darligt stillede enlige kvinder med bern og
kvinder som bl.a. oplever psykisk eller fysisk vold i hiemmet. Det er vurderingen, at den nye indsats skal
omfatte forskellige tillidsskabende aktiviteter, hvorigennem man kan afdaekke feltet og kvindernes specifikke
behov. Der skal etableres et teet samarbejde med relevante partnere for derved at sikre at Tingbjerg-
Utterslevhuses kvinder far den hjeelp og vejledning, de har behov for.

Malgruppe
e Socialt og skonomisk darligt stillede enlige kvinder med bgrn
e Kvinder der oplever fysisk og/eller psykisk vold i hjemmet.

6.6.1 Sommerferie, temaaftner for sarbare enlige modre

Tingbjerg-Utterslevhuse er en bydel, hvor der bor mange enlige kvinder med barn. Mange af kvinderne er
udenfor arbejdsmarkedet og har derfor ikke store gkonomiske radighedsbelgb til udflugter og ferier med deres
bern. Desuden er flere af kvinderne sa darligt socialt stillede, at de har behov for rad og vejledning for at
kunne varetage deres bagrns behov.

Projektet vil give kvinder og barn en mulighed for at deltage i forskellige sociale aktiviteter sammen. Dette kan
omfatte en sommerferiekoloni og udflugter i cirkus, pa museer, temamgder m. m.

Desuden indeholder projektet en vejledings- og uddannelsesdimension, hvor kvinderne vil blive undervist i
barneopdragelse og sundhed mm. Disse faglige opleeg kunne eksempelvis varetages af sundhedsplejersken,
daginstitutionerne eller sundhedsformidlerne.

Den arlige ferietur skal ligeledes have et fagligt indhold, hvor kvinderne oplever at blive bedre til at tage hand
om egen situation, til gavn for hele familien.

Malgruppe
e Socialt og skonomisk darligt stillede enlige kvinder med bgrn
Mal
e At der skabes en seerlig indsats for enlige kvinder med barn
At udsatte enlige madre oplever, at der sker en forandring i deres situation
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Succeskriterier
e At mindst 8 enlige kvinder med barn deltager i projekt enlige kvinder
e At der afholdes sommerferiekoloni hvert ar
e Atderfalges op pa sommerferiekolonien for enlige kvinder med bgrn, med temaaftener med fagligt
savel som socialt indhold
Milepale
e Atderden 01.01.10 mindst er 8 enlige kvinder med bgrn som har deltaget i projekt enlige kvinder
e At der afholdes sommerferiekoloni sommeren 2009, 2010, 2011
e Atderden 01.01.10 er afholdt mindst 3 sociale udflugter og mindst 3 temaaftener for enlige kvinder
Forankringsperspektiv
Projekterne for enlige madre teenkes forankret i en samlet feelles sundheds- og integrationsindsats i Tingbjerg.
Dette kunne veere i et kommende Sundheds- og Integrationshus. Derudover kunne indsatsen forankres i en
selvsteendig forening.
Samarbejdspartnere
e Sundhedsplejerskermne
e Daginstitutionerne

6.6.2 Sociale aktiviteter, kortlaagning

Flere familier i Tingbjerg-Utterslevhuse oplever sociale, psykiske eller gkonomiske problemer i hjemmet. Dette
kan i nogle tilfeelde fare til at kvinden i familien bliver seerligt udsat. En konsekvens af store sociale, psykiske,
gkonomiske problemer kan medfgre at kvinden oplever at blive udsat for fysisk eller psykisk vold i hjemmet.
Eller oplever at andre i hjemmet udseettes for denne vold.

| Tingbjerg-Utterslevhuse har man ikke tidligere haft fokus pa dette omrade hvorfor man vurderer, at
malgruppen kraever en szerlig indsats. Job- og Uddannelseshuset oplever desuden, at de i arbejdet med de
selvforsgrgede kvinder, mader et stort behov for en sadan indsats.

Projektet indebeerer, at feltet indledningsvis skal afdaekkes, for at indsatsen kan malrettes kvindernes
specifikke behov. For at afdaekke feltet kreeves der et leengere forlgb med tillidsskabende sociale aktiviteter,
hvor kvinderne kan forteelle om deres oplevelser og behov. Dernzest skal forskellige eksterne interessenter
involveres i projektet. Her teenkes blandt andet pa forskellige former for radgivning. Den boligsociale indsats
0g Job- og Uddannelseshuset samarbejder om projektet.

Malgruppe
e Kvinder der oplever fysisk og/eller psykisk vold i hjiemmet.
Mal
e At der afdaekkes hvilke specifikke behov der blandt Tingbjerg-Utterslevhuses seerlig udsatte kvinder
e At der pa baggrund af de afdaekkede behov udarbejdes en handleplan for den videre indsats
o At der sker en forandring i positiv retning for den enkelte kvinde og derigennem hendes familie
Succeskriterier
o At feltet afdeekkes indeholdende handleplan
e At der, hvis behovet viser sig, afvikles sociale tillidsskabende aktiviteter
¢ At den enkelte oplever en forandring i levevis
Milepzele
e At der senest 01.01.10 er gennemfart en kortlaegning indeholdende en handleplan
¢ Atindsatsen senest 01.01.12 er forankret i offentligt regi
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Samarbejdspartnere
e Sundhedsplejerskerne
e Kvinderadet,
Job og Uddannelseshuset
e Daginstitutionerne
Relevante radgivningstilbud forventes at veere aktive aktarer i projektet med seerligt udsatte kvinder
Forankring
Den konkrete indsats teenkes forankret i offentligt regi.

6.7 Indsatsomrade: @get Kriminalpraeventiv indsats

Der er behov for, at der ogsa i den boligsociale indsats er et seerligt og styrket fokus pa at indga i arbejdet i
SSP. | den forlgbne periode er Omradesekretariat indgaet i SSP-lokaludvalget, for derved at vaere bindeled
mellem SSP og boligomradet. Det betyder, at indsatsen kan fa en helhedsorienteret tilgang, da problemerne
med bgrmn- og unge ofte viser sig at vaere problemer bade i skole- og fritidsliv, men ogsa i den enkelte families
liv i boligomradet. Det er ofte de samme familier, der indgar i SSP indsatsen, som dem der er problemer med
pa boligomradet. Ved at styrke samarbejdet kan den enkelte familie opleve en red trad i indsatsen og hjeelpen
til at komme 'pa ret kal’.

De tre aktiviteter for bgrn og unge indenfor dette indsatsomrade er med til at understgtte Kgbenhavns
Kommunes malsaetning om at forebygge kriminalitet og fremme den oplevede tryghed i boligomradet.
Indsatsen statter ogsa op omkring Kgbenhavns Kommunes malsatning om, at unge indvandrere i 2010 har
en kriminalitetsfrekvens pa niveau med andre unge danskere, nar der tages hgjde for den sociale fordeling.

Malgruppe
e Udsatte barn og unge i Tingbjerg-Utterslevhuse.

6.7.1 Tingbjerg-Utterslevhuses familiehgjskole

Familiehgjskolemodellen kendes fra andre steder i Kabenhavnsomradet f.eks. fra Ngrrebro.
Familiehgjskolekonceptet er startet i SSP-regi. Familiehgjskolen er en "skole’ for hele familien, bygget op om
de principper, der ligger for hgjskoletanken, feellesskab, ligeveerd etc.. Familiehgjskolen afvikles nar hele
familien kan veere tilstede d.v.s. om eftermiddagen eller i ferie og weekender. Der er aktiviteter bade for de
voksne og bgrn og unge hver for sig, men ogsa feelles aktiviteter for hele familien. Et forlgb er pa ca. 6
maneder. Familien deltager frivilligt.

Etablere af familiehgjskoleforlgb i Tingbjerg-Utterslevhuse med udgangspunkt i de allerede afprgvede forlgb
pa Narrebro, men tilrettet lokale behov og muligheder i omradet. Familiehgjskoleforlgbet tilbydes seerligt
sarbare familier i omradet som f.eks. de somaliske familier i omradet.

Med etableringen af en familiehgjskole er ansket at skabe dialog og kontakt mellem familierne og de lokale
offentlige ansatte, der har ansvaret for familiernes trivsel.

Derudover vil etableringen af familiehgjskoleforlgb styrke en positiv social integration, hvor familierne er aktivt
involveret.

Malgruppe
e Udsatte familier i Tingbjerg-Utterslevhuse
Mal
e Atderisamarbejde med SSP etableres en familiehgjskole for derved, at skabe mulighed for,
at 8 — 10 familier bliver i stand til at seette gang i egen aktive udviklingsproces
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At der sker en forandring hos familierne i deres syn pa sig selv og det offentlige
At der bygges bro mellem familierne og de professionelle
At familierne far redskaber sa de bliver bedre til at handtere hverdagsproblematikker samt konflikter.
o At familierne far bedre muligheder for at fgle sig som en del af det danske samfund.
Succeskriterier
e Atder er gennemfart et familiehgjskoleforlgb pa 3 maneder
At mindst 7 familier har gennemfgrt hele forlgbet
At der er tilknyttet mentorer til alle familier
At familierne har oplevet at de har startet egen udviklingsproces
At der er sket en forandring i forholdet til synet pa dem selv og det offentlige
At familierne oplever at der er bygget bro mellem dem og de professionelle
At familierne oplever at de er blevet bedre til at handtere hverdagsproblemer og konflikter
At familierne oplever at der er blevet en del af det danske samfund
At familiehgjskolen gentages i et nyt forlgb
e At familiehgjskolen er forankret og er fast del af tilbudet i Tingbjerg og Utterslevhuse
Milepzele
e Atder 01.06.10 er pabegyndt et familiehgjskoleforlgb
At der 01.11.10 er gennemfart et familiehgjskoleforlgb med mindst 7 familier
At der 01.11.10 er tilknyttet familiementorer
At der 01.11.10 foreligger en beskrivelse og evaluering af forlgbet
At der 01.02. 11 er pabegyndt et nyt forlgb
Samarbejdspartnere
e Parterne i SSP er den primaere samarbejdspart i aktiviteten
o Samtlige akterer der arbejder med barn og unge samt boligsociale tiltag i omradet samarbejdspart.
e Boligafdelingerne.
Forankringsperspektiv
Aktiviteten teenkes forankret i et samarbejde mellem omradets institutioner og boligafdelingernes boligsociale
indsats.

6.7.2 Sommerferieaktiviteter

Mange familier i Tingbjerg-Utterslevhuse er socialt og skonomisk darligt stillede, hvorfor de har sveert ved at
give deres barn ferier og udflugter. Dette sammenholdt med at mange bgrn og unge ikke deltager i bydelens
organiserede fritidsliv medfarer, at bern og unge ikke har mange alternativer til at heenge ud pa gaden, nar
skolerne har ferielukket. Resultatet er ofte, at de unge keder sig og laver heerveerk og ballade i bebyggelsen.
Dette er senest oplevet i vinterferien 2008, hvor der bl.a. blev sat ild til Tingbjerg Skole samt forskellige steder i
omradet.

Der er behov for flere gratis organiserede ferietilbud til bebyggelsens barn og unge. Derfor er det ansket at
prioritere ferieaktiviteter hgjt i arbejdet med den kriminalpraeventive indsats.

Det er gnsket med projektet at der i skolernes ferier, seerligt i sommerferie og andre leengere ferieperioder er
tilbud til bern og unge, méalrettet de forskellige aldersgrupper. Aktiviteterne forventes afholdt i et samarbejde
med forskellige eksterne professionelle aktarer.

Det kan veere aktiviteter sa som eksempelvis Mellemfolkeligt Samvirkes Summercamp, Gam3, Kgbenhavns
Kommunes summercamp, grillaftener, fodboldturneringer, kanosejlads m.m.
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Malgruppe
o Alle barn i Tingbjerg-Utterslevhuse med seerlig fokus pa de, der ikke benytter sig af et organiseret
fritidstiloud
Mal
e Atbgrn og unge udenfor det organiserede fritidsliv tilbydes aktiviteter i skolens ferier
e At mindske omfanget af haerveerk i bebyggelsen i skoleferierne
e Atbgarn og unge far en oplevelse i ferien som de kan bygge pa resten af aret
Succeskriterier
e At der foregar ferieaktiviteter malrettet malgruppen i laengere ferieperioder
e Atdeltagelsen i ferieaktiviteterne afspejler behovet
e Atder deltager mindst 70 barn i gennemsnit hver ar
e At der afvikles sommeraktiviteter i mindst halvdelen af skoleferien
e At sommeraktiviteterne er forankrede ved projektafslutningen
Milepzele
e At derisommerferien 2009 afholdes mindst 5 forskellige aktiviteter for barn og unge, og at dette
foregar i et samarbejde med professionelle aktarer.
e At mindst 70 barn og unge far gavn af ferieaktiviteterne 2009
Projekternes samarbejdspartnere
o Aktarer i omradet, boligafdelingerne
e Kultur- og Fritidsforvaltningen i Kgbenhavns Kommune
e SSP
Forankring
Forankringen af sommeraktiviteterne kunne indga som en del af de etablerede fritidstiloud og/eller i
forbindelse med Heldagsskolen. En forankringsmulighed kunne ogsa vaere dannelsen af en forening, hvis
formal det var at gennemfare ferieaktiviteter

6.7.3 Styrket fritidsliv for bern og unge i Utterslevhuse

Undersggelser foretaget i 2007 viser, at barn og unge i Utterslevhuse i bemaerkelsesvaerdig omfang fraveelger
fritidsaktiviteter i Tingbjerg.

Nogle barn og unge benytter fritidsaktiviteter udenfor bydelen, men flere deltager ikke i nogle aktiviteter og har
i stedet et ustruktureret fritidsliv i bebyggelsen. Dette er til gene for andre beboere. Andre barn og unge holdes
hjemme af deres foreeldre og deltager ikke i nogen sociale aktiviteter efter skole. Vurderingen er, at der er et
stort behov for at have ekstra fokus pa barn og unges trivsel i Utterslevhuse.

Gennem de seneste ar er der gjort mange forsgg pa at fa etableret gode fritidstilbud i Utterslevhuse. Senest er
der arbejdet hardt med den omradespecifikke metode, saledes der arbejdes med flere beboergrupper i et
afgreenset omrade.

For at lgfte barn/unge er det samtidig n@dvendigt at arbejde med deres foraeldre. For at traekke bgrn og unge
til i de etablerede institutionstiloud i Tingbjerg, er det nadvendigt farst at skabe tillid til institutionerne,
personalet og omradet. Derfor skal der fokuseres pa at afholde sociale aktiviteter i faellesskab med klubber og
institutioner fra Tingbjerg, saledes barn, unge og foreeldre bliver trygge ved at deltage i det organiserede
fritidsliv i Tingbjerg. Viser det sig ikke muligt at treekke barn og unge ind i de organiserede tilbud, ma der
skabes et andet alternativ for barn og unge i Utterslevhuse. | sa fald ma der arbejdes med alternative
fritidstilbud i lokalomradet, saledes barn og unge i Utterslevhuse kommer ud af deres hjem og deltager i
sociale og sunde aktiviteter med jeevnaldrende. Fritidstilouddene er de unges alternativer til haerveerk og
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ballade i bebyggelsen, hvorfor en styrket indsats vil komme alle beboere i Utterslevhuse til gavn.
Foreningsguiderne forventes at indga et teet samarbejde med parterne i dette projekt.
Malgruppe
e Alle barn og unge i Utterslevhuse med seerlig fokus pa de der ikke benytter et organiseret fritidstilbud
Mal
e Atbgrn og unge i Utterslevhuse far et mere organiseret fritidsliv, hvor de er sammen med
jeevnaldrende pa en konstruktiv made
At der foregar malrettede tilbud malgruppen i lzengere perioder
At aktiviteterne afspejler behovet
At professionelle aktarer engageres i aktiviteterne
e At fritidstilbud i Tingbjerg oplever en stigning i antallet af deltagere fra Utterslevhuse
Succeskriterier
e Atderi2009 afholdes mindst 5 forskellige aktiviteter for bgrn og unge, og at dette foregar i et
samarbejde med professionelle aktarer.
At mindst 30 barn og unge far gavn af aktiviteterne 2009
e Atklubber og fritidstilbud aret 2009 registrerer en stigning i antallet af deltagere fra Utterslevhuse
At beboerne i Utterslevhuse oplever at der i 2010 og fremover er mindre ballade og haerveerk i
omradet
Milepale
e At mal og succeskriterierne evalueres og justeres med udgangen af 2009
e At der med udgangen af 2010 drgftes om der fortsat skal tilbydes aktiviteter for barn og unge i
omradet
e Atder med udgangen af 2011 iveerksaettes en undersagelse af beboernes oplevelse af omfanget af
ballade og haerveerk i omradet
Projekternes samarbejdspartnere
e Foreningsguiderne
e Aktgrer i omradet, boligafdelingerne
e Kultur- og Fritidsforvaltningen i Kgbenhavns Kommune
e SSP
Forankringsperspektiv
Forankringen af eventuelle aktiviteter i Utterslevhuse kunne forega i en aktivitetsgruppe under
afdelingsbestyrelsen, en selvsteendig forening eller bliver en del af det etablerede fritidstilbud i omradet. Begge
forankringsperspektiver involverer enten etablering af en frivilliggruppe i lokalomradet eller omradets klubber.
Safremt frivilligheden i Utterslevhuse skal etableres, kan det forsgges gjort, ved et fokuseret arbejde med
foreeldrene i omradet. Dette via opgangskomsammener og seerligt attraktive sociale arrangementer for
foreeldre og bern. Kan frivilligheden ikke findes i lokalomradet, kan aktiviteterne evt. udspringe af samarbejde
med mere anerkendte frivillighedsgrupper fra Red Barnet, Ungdommens Rade kors ol.
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6.8 Projekter stottet af Ministeriet for Flygtninge, Indvandrere og Integration

De to falgende projekter er projekter der indgar under indsatsomradet Kvinde — og pigeaktiviteter. projekterne
er beskrevet for sig selv, da der er ansggt om midler hos Ministeriet for Flygtninge, Indvandrere og Integration
til gennemfarelse af store dele af projekterne.

For uddybning af de skonomiske forhold se budgettet til sidst i ans@gningen.

6.8.1 Sundheds- og Integrationshus

Dette projekt afventer i skrivende stund Integrationsministeriets tilbagemelding pa indsendt ansggning.

Det er vurderingen at der i seerlig grad har vist sig at vaere behov for sundhedsorienterede
integrationsprojekter. Dette sammenstillet med at aktiviteternes fysiske behov er starre end de faciliteter
projektets partnere pt. rader over. | et kommende Sundheds- og Integrationshus vil Sundhedsplejerskerne,
Kvindeforeningen Madestedet, pigeklubben, cykelkurset for kvinder, projekt enlige kvinder, Bydelsmadre m.m.
holde til og fa gavn af hinandens netvaerk og statte op om hinandens aktiviteter. Med et Sundheds- og
Integrationshus vil man opleve synergieffekten af at samle forskellige initiativer under samme tag.

| huset vil der blive etableret café-tilbud, radgivningsgrupper om eksempelvis tackling af traumer i familien
m.m.

De boligsociale medarbejderes opgave er at deltage i etableringen af huset, samt veere sparringspartner og
tovholder.

Det er hensigten at projektet skal kare i perioden 1. oktober 2008 — 31. august 2010. Sundheds- og
integrationshuset skal placeres i lokaler i forbindelse med fritidscenteret, direkte i tilknytning til
pensionistcenteret. Kebenhavns Kommune ansgges om medfinansiering til projektet, og det draftes i
gjeblikket om Kgbenhavns Kommune kan statte projektet vil sparring i form af deltagelse i felgegruppe,
deltagelse i styregruppe eller ved at stille sundhedsformidlere til radighed pa temamgder.

Der vil blive arbejdet henimod et teet samarbejde med Agenda 21 centeret i henhold til information om
renggringsmidler, sund mad etc.

6.8.2 Bydelsmodre

| perioden 01.10.08 — 01.10.10 afvikles projekt Bydelsmadre i Tingbjerg-Utterslevhuse.

Projekt Bydelsmadre i Tingbjerg-Utterslevhuse har til formal at forbedre integrationsmulighederne for barn og
unge i omradet. Dette sikres ved, at bydelsmgdre guider andre madre (og derigennem faedre) i hvordan man
som foreeldre kan skabe de bedste betingelser for eget barn. Dette sker ved at ops@ge familierne i deres hjem
og guide familien i mulighederne i det offentlige system, i paedagogik og barneopdragelse, i sund kost og
motion mm. Bydelsmgdre gennemgar et uddannelsesforlgb varetaget af bl.a. sundhedsplejersker og
sundhedsformidlere. Projekt Bydelsmgadre forventes inden sin forankring at have uddannet 10 bydelsmgdre.
Hver bydelsmor forpligter sig efter endt uddannelse til at ops@ge, videreformidle sin viden og have kontakt til
mindst 2 kvinder hver pr. maned. Pa sigt vil de fleste barn og unge i Tingbjerg-Utterslevhuse fa udbytte af
Projekt Bydelsmadre.

Ogsa her er de boligsociale medarbejderes opgave at deltage i etableringen af projektet , samt vaere
sparringspartner og tovholder. Projektet vil have base i Sundheds- og integrationshuset.
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7. Organisering, styring og evaluering

De boligsociale medarbejdere vil - som nu - indga i den samlede organisering af projektet. De vil fortsat veere
medarbejdere i omradesekretariatet under daglig ledelse af omradelederen med specialkonsulenten som
faglig sparringspartner. Deres arbejde vil desuden vaere underlagt den generelle beslutningsstruktur, som
beskrevet i Helhedsplanen pa side 7-9, og forega i et taet samarbejde med iseer aktivitetsudvalget (der er
identisk med den nuvaerende styregruppe for beboerradgiverne under Byudvalget) og Aben by udvalget (se
helhedsplan 2007).

De samlede malsaetninger og succeskriterier for den boligsociale indsats er at opna at Tingbjerg —
Utterslevhuse, pa baggrund af opnaelse af de enkelte projekters mal og succeskriterier pa det sociale omrade
bliver en selvbzerende bydel. Det er malseetningen, at der pa baggrund af de ovennaevnte aktiviteter bliver
skabt flere netveerk og sociale feellesskaber beboere imellem, men ogsa mellem beboere, institutioner og de
forskellige professionelle aktgrer i omradet.

Der vil veere en overordnede milepzel for den boligsociale indsats hvert ar i forbindelse med arsmeadet i
Landsbyggefonden. Sammen med de @vrige indsatser under helhedsplanen vil den boligsociale indsats blive
evalueret og vurderet. Der vil blive foretaget en status pa de enkelte projekter i henhold til de opstillede mal,
succeskriterier og milepeele. Denne evaluering og status vil danne baggrund for, at projekterne, efter behov,
blive justeret saledes at det sikres, at der arbejdes hen i mod de opsatte mal og succeskriterier.

Som en del af evalueringen af den boligsociale indsats vil 2. tilleeg til helhedsplanen indga i Kebenhavns
Kommunes halvarlige evalueringskoncept.

8. Budget

Udgifterne til den boligsociale del af indsatsen i Tingbjerg — Utterslevhuse indbefatter Ign til to boligsociale
medarbejdere, aktivitetsmidler til boligsociale tiltag samt i mindre omfang administrationsudgifter.

SAB’s og FSB's organisationsbestyrelser har henholdsvis den 12. september og den 19. september 2007
godkendt en viderefgrelse af den boligsociale indsats, herunder den forngdne medfinansiering.

Det nuveerende aktivitetsudvalg (tidligere styregruppe for Byudvalgsprojektet) har den 24. september 2007
godkendt og anbefalet, at der sgges en forleengelse af indsatsen.

Pa naeste side ses budgettet for den boligsociale indsats 2009-2012.
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Budget for den boligsociale indsats Tingbjerg - Utterslevhuse 2009-2012

2. tillaeg til helhedsplanen

Udgifter pr. ar Samlede udg. |[Finansiering

2009 2010 2011 2012 LBF Medfinansiering Statslig_je puljer
Projektorganisation 976.000| 1.016.000( 1.056.000( 549.000 3.597.000
Personaleadministration 17.100 17.800 18.500 9.600 63.000 374.250
Drift (IT support, kontorhold etc.) 61.404 61.804 62.304 27.788 213.300
Len - to boligsocialemedarbejdere 897.800| 935.500] 982.100| 505.300 3.320.700] "3.222.750
Aktivitetsmidler 919.000f 956.000f 994.000 517.000 3.386.000 **3.386.000
Ingegration i praksis 340.000f 290.000] 245.000 115.000 990.000
Brede beboeraktiviteter 50.000 50.000 50.000 25.000 175.000
Friluftsfolket 25.000 25.000 32.000 13.250 95.250
Netvaerksskabende aktiviteter 25.000 25.000 32.000 13.250 95.250
Kvinde - og pigeaktiviteter 255000 325.000f 345.000 170.000 1.095.000 ***1.800.000
Sociale aktivitetet og kortleegning 125.000 90.000 90.000 38.000 343.000
Jget kriminalpreeventiv indsats 99.000] 151.000] 200.000 92.500 542500
Evaluering/rapport 50.000 kr. 50.000)
lalt 1.895.000( 1.972.000| 2.050.000( 1.066.000 6.983.000] 3.222.750 3.760.250 1.800.000

* Landbyggefonden har af brev den 31. marts 2008 givet en forelgbig udmelding om et stettetilsagn pa 3.222.750 kr. for hele projektperioden.

** Pa baggrund af landsbyggefondens forelabig udmelding om stattetilsagn, er der af brev den 19. maj 2008, ansagt Kebenhavns Kommunes
Socialforvaltning om en hgjere medfinansiering end budgetteret. Der er ansggt om finansiering af udgifterne til aktiviteter, svarende til 3.386.000 kr.

Kgbenhavns Kommunes Socialforvaltning har af brev den 13. juni 2008, meddelt, at det indstilles til politisk niveau, at der bevilges 3.386.000 kr.

*** Ministeriet for Flygtninge, Indvandrere og Integration har givet endeligt tilsagn om 800.000 kr. til projektet "Bydelsmadre". Derudover er der modtaget
betinget tilsagn om 1.000.000 kr. til projektet "Tingbjerg Sundhedshus".
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